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План работы педагога-психолога Леонтьевой Е.Н.

на 2014-2015 учебный год.

В 2014-2015 учебном году школа ставит перед собой следующую

 цель:

создавать условия для реализации профессиональных компетенций педагогов и формирования конкурентноспособной личности обучающихся на основе педагогической поддержки.

Исходя из данной цели перед педагогом психологом стоят определенные цели и задачи.

Цель деятельности: обеспечение условий для полноценного психического и личностного развития  всех субъектов образовательной среды в соответствии с их индивидуальными возможностями и особенностями.
Задачи:

· создавать социально-психологические условия для успешного обучения и психологического развития ребенка в ситуациях школьного взаимодействия.

· оказывать  консультативную и информационную поддержку участникам образовательного процесса по проблемам развития, воспитания, формирования и профилактики.

· отслеживать результаты психологического развития учащихся на разных этапах обучения.

· формировать у учащихся способности к самоопределению и саморазвитию.

· содействовать  созданию благоприятного социально-психологического климата в педагогическом и детских коллективах.
· осуществлять психолого-педагогическое сопровождение подготовки обучающихся к ЕГЭ и ОГЭ.
· осуществлять психолого-педагогическое сопровождение на возрастных этапах адаптации к новой социальной ситуации развития.(1кл, 5кл, 10кл)

· осуществлять психолого-педагогическое сопровождение внедрения ФГОС НОО и подготовку к внедрению ФГОС ООО.

· проводить профилактическую работу в предупреждении отклонений в социально-психологическом здоровье и развитии обучающихся.
· Осуществлять психологическое сопровождение учащихся с ОВЗ.
	Направление деятельности
	Название мероприятия
	С кем

проводится (с детьми, родителями

педагогами)
	Форма проведения

	Сентябрь

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика  личностных УУД. Определение сформированности внутренней позиции школьника.
2.Анкетирование родителей первоклассников.
3.Диагностика адаптации к школьному обучению
преобладающий мотив
эмоциональное благополучие-деятельность
-уровень тревожности
-коммуникативный и физиологический компонент

5.Диагностика уровня адаптации  пятиклассников.


	1-е классы

1кл

5кл.


	Тестирование

Цветопись настроения.

Опросник

Лускановой..

«Рисунок  школы».

Карта наблюдений на основе метода независимых характеристик.

Карта-схема Александровской (педагоги)

Тест «Дерево».

Опросник Филипса

Анкета «Трудности»

Методика «Класс»

Социометрия



	Коррекционно-
развивающая
работа
	 1.Коррекционно-развивающая работа на этапе первичной адаптации первоклассников.

2.Проведение уроков знакомства.

3.Проведение первого этапа адаптационной игры «Я-пятиклассник».

4.Индивидуальная коррекционная работа с учащимися «группы риска»
	1-9кл 


	Формирование групп



	Консультативная работа
	1.Психологическое
сопровождение

процесса адаптации
учащихся 5-х кл.

2.Консультирование
родителей учащихся 1-х и 5-х классов.


	5-е классы


	Консультация, лекция

	Психологическое просвещение
	1.Родительское собрание «Готовность к обучению в первом классе».

Август

2.Психолого-педагогический консилиум по преемственности при переходе в среднее звено.
	Родители 

Пед. коллектив
	


	Работа с детьми группы риска
	1. Формирование банка данных на детей группы риска.
	Учащиеся школы
	Беседа с классными руководителями совместно с зам. директора по ВР, тестирование, собеседование.

	Организаци​онно-методическая работа
	1.Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария, для коррекционно - развивающей работы.

2. Посещение уроков с целью: наблюдения за познавательной активностью учащихся, уровнем мотивации; определение психологического климата на уроке и в коллективе.

3.Проведение уроков по курсу «Основы психологии семейной жизни»


	1 и 5 кл.
	

	октябрь

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика адаптации к школьному обучению.

3.Диагностика познавательной, мотивационно-волевой, эмоционально-личностной сферы учащихся «группы риска».

4.Диагностика уровня адаптации  пятиклассников.

5.Индивидуальная диагностическая работа по запросу.

6.Диагностика уровня адаптации учащихся 10кл.


	1кл

1кл

5кл

10а, 10б
	Тестирование, 

«Открытое письмо родителям»


	Коррекционно-
развивающая
работа
	1.Коррекционно-развивающие занятия по коррекции дезадаптации.
2.Проведение 2 этапа игры «Я-пятиклассник».

3. Коррекционно-развивающее занятие в классах КРО.«Чтобы учиться было легче»

4. Коррекционно-развивающие занятия с учащимися КРО .

5.Индивидуальные занятия с учащимися «группы риска».


	1кл

1кл

5-6, 7-9

КК КРО
	Программа «В сказочной школе» Леонтьевой Е.Н.
Защита проектов «Герб коллектива»

Арт-терапия.

	Консультацион -ная работа
	1.Индивидуальные консультации педагогов и родителей детей «группы риска».
	Родители.

Педагогичес​кий коллектив.


	Беседы, консультации.

	Психологическое просвещение
	1.Оформление стендов «Беседа с психологом»

2.Акция ко «Дню учителя»

3.Родительское собрание в классах КРО 

«Наши результаты и перспективы»


	Родители КК 5-6, 7-9
	

	Работа с одаренными.
	1.Руководство научно-исследовательской работой учащихся по психологическому и эстетическому направлению.

2.Проведение школьного этапа муниципальной олимпиады по психологии среди 3-4х классов.


	3-4кл
	  

	Организац​ионно-методическая работа
	1.Заполнение психологических карт развития детей «группы риска». 

2.Проведение уроков по курсу «Основы психологии семейной жизни»
3.Заседание ПМПк.


	11кл.
	

	ноябрь

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика коммуникативных УУД. 
2.Диагностика регулятивных УУД.

3.Диагностика познавательных УУД.

4.Диагностика уровня адаптации учащихся 10кл.
	1кл

2кл

1кл.
	Тест Э.Ф. Замбацявичене «Уровень словесно-логического мышления».
Тестирование

«Социометрия»,
Карта-схема Александровской

Опросник «Ценностные ориетации»

Опросник «Уровень мотивации»

Анкетирование



	Коррекционно -развивающая работа
	1.Индивидуальная коррекционная работа по программе «Чудеса на песке».

2.Индивидуальные коррекционные занятия с учащимися «группы риска»

3.Коррекционно-развивающая работа по программе «В сказочной школе»

Леонтьева Е.Н.

4.Проведение 3 и 4 этапа игры «Я-пятиклассник».


	1-4кл.

Параллель 5х

1кл
	Развивающие занятия

Тренинговые занятия

Защита проектов «Школа будущего»

	Консультативная работа
	Консультирование классных
руководителей по
результатам проведенных
методик.

	Родители, учителя
	Консультация.
 

	Психологическое просвещение
	1.Анализ адаптации учащихся 5 классов.

2.Проведение недели психологии.
3.Родительское собрание «Адаптационный период пятиклассников»
4.Выступление на педагогическом совете «Особенности обучения детей с ОВЗ»


	Педагогичес​кий коллектив

Учащиеся и учителя 1-11кл

Родители уч-ся 5кл.
	Совещание КОК с элементами тренинга.



	Работа с детьми группы риска
	Арт-терапия с учащимися «группы риска»

2.Проект-фильм «Помоги себе и другим»
	Дети с
Девиациями
поведением
	Развивающая работа.



	Организа​ционно-методическая работа
	1. Ведение документации школьного ПМПк.

2.Работа в школьном совете по профилактике правонарушений.

3.Участие в муниципальной олимпиаде по психологии среди 3-4 кл.


	
	

	декабрь

	Психодиагно​стика
	1. Диагностика уровня адаптации десятиклассников к новым условиям обучения.

2.Диагностика учащихся «группы риска»

3.Новогоднее исследование.

4. Диагностика склонности к суицидальному поведению.
	10-е классы

1-2кл

7-8кл.
	Тестирование

Анкетирование Социометрия

Опросник Г. Айзенка «Самооценка психических состояний личности»

«Акцентуации характера»

	Коррекционно -развивающая работа
	1.Индивидуальная коррекционная работа с «трудными» учащимися.

2.Заключительный этап игры «Я-пятиклассник».
	5кл
	К.Р. занятия по Слободяник


	Консультативная работа
	Консультирование классных

руководителей и учителей-предметников по вопросам проведенных диагностик.


	Педагогичес​кий коллектив


	Консультация

	Психологическое просвещение
	1.Родительские собрания «Психологические особенности возраста» 5-11кл. по запросу.
2.Родительское собрание «Трудности и радости адаптации»


	Педагогический коллектив

Род. 1кл.
	

	Работа с одаренными
	1.Руководство научно-исследовательской работой учащихся по психологическому и эстетическому направлению.


	
	Консультации

	Организаци​онно-методическая работа
	1.Посещение совещаний и
методических объединений;

2.Оформление кабинета.

3. Разработка материалов тренингов, родительских собраний.

4. Написание характеристик по запросу учителей, родителей. администрации.

5.Проведение уроков «Основы психологии семейной жизни»

6.Заседение ПМПк.


	
	

	январь

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика на первом этапе конкурса «Ученик года» (ШТУР).
2. Диагностика интеллектуальной лабильности(9-11 кл)

3.Диагностика профессионального самоопределения .


	9-е-11 классы 
9кл.
	Тестирование. 

Анкетирование 

Тест «ДДО», Климова.

	Коррекционно -развивающая работа
	1.Тренинг с молодыми педагогами «Это моя профессия»


	
	Тренинг

	Консультативная работа
	1.Консультация   родителей
учащихся,   имеющих заключение ПМПк.
2. Консультирование
классных   руководителей   и
учителей   предметников   по
вопросам проведенных диагностик.


	Родители 

учителя

  
	 

	Психологическое просвещение
	1.Выступление на заседании КОК по 10кл.

2.Оформление стенда «Уголок психолога».

3.Родительское собрание для родителей «группы риска» «Жестокость в жизни ребенка»
	Пед.коллектив

1-9кл.
	

	Работа с одаренными
	 1.Руководство научно-исследовательской работой учащихся по психологическому и эстетическому направлению.

   
	
	

	Организаци​онно-методическая работа
	1.Работа в школьном совете по профилактике правонарушений.

2.Заполнение текущей документации.

3.Оформление электронного портфолио.

4.Работа с сайтом школы.

5.Проведение уроков  профориентации в 9х классах
 «Мой выбор»


	Согласно 

плану
	Программа «Мой выбор» Леонтьевой Е.Н.

	февраль

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика самооценки. 2.Диагностика личностных УУД.


	
	Тестирование 2кл
«Лесенка»



	Коррекционно -развивающая работа
	1.Коррекция личностных качеств: агрессия, девиации, тревожность, страхи, воровство, ложь.
	1-9кл
	Коррекционо-развивающие занятия



	Консультативная работа
	1. Консультирование на темы :отклонение в поведении (суицидальное поведение) уклонение от учебы, проблемы взаимоотношений с учителем, проблемы взаимоотношений с родителями, работа с гиперактивными, направление ребенка на ПМПК.
	Педагогичес​кий коллектив

Родители
	

	Психологическое просвещение
	1.Уроки профилактики.

2.Профориентационная игра «В мире профессий»

3.Родительское собрание «Ваш ребенок второклассник»


	1-5кл
	 

	Работа с детьми группы риска
	1.Консультирование родителей учащихся,

состоящих на внутришкольном учете.

2.Кинотренинги и флештренинги.

3.Сотрудничество с кабинет профилактики и советом по профилактике.
	Учащиеся,

стоящие на

внутришкольном

учете,

родители
	Консультация

	Организаци​онно-методическая работа
	1.Посещение уроков.

2. Написание аналитических справок по всем направлениям работы.

3.Проведение уроков  профориентации в 9х классах «Мой выбор».

4.Заседание ПМПк.

5.Участие в мероприятиях в рамках форума «Лидер в образовании»


	По плану школы
	

	март

	Психодиагно​стика
	1.Повторная диагностика, детей, направляемых на ПМПК.


	1-4-е классы
	Пакет диагностических методик

	Коррекционно -развивающая работа
	1.Коррекционная работа с гиперактивными.

2.Уроки толерантности.
	1-2кл

1-4кл
	Развивающие занятия.

Сказкотерапия, артерапия, 

	Консультативная работа
	1.Консультирование родителей на темы: уровень развития ребенка, отклоняющееся поведение, взаимоотношения со сверстниками, страхи, трудности в обучении, ложь, воровство, психоэмоциональное состояние.
	1-10кл
	Консультация

	Психологическое просвещение
	1.Беседы с трудными учащимися.


	Учащиеся 5-9кл


	

	Работа с одаренными
	1.Участие в конкурсах, олимпиадах.


	
	

	Организаци​онно-методическая работа
	1.Разработка материалов тренингов, родительских собраний.

2. Проведение уроков  профориентации в 9х классах «Мой выбор»
	По запросу
	

	апрель

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика уровня готовности к переходу в среднее звено.(4кл)


	4кл
	Тестирование

Пакет диагностических методик 



	Коррекционно -развивающая работа
	1.Коррекционно-развивающая работа по подготовке учащихся 11 классов к ЕГЭ. 

2.Тренинговые занятия по подготовке 9кл к ОГЭ.

	9,11кл
	Тренинговые занятия

Программа «Психологическая подготовка к ЕГЭ»

Леонтьева Е.Н.



	Консультативная работа
	1.Консультирование учащихся и родителей по вопросам подготовки к сдачи ЕГЭ и ОГЭ
	Родители

Учащиеся 9,11кл
	Собеседование, консультация.

	Психологическое просвещение
	1.Выступления на совещаниях, семинарах, педагогических советах по запросу администрации.

2.Родительское собрание «Психологическая подготовка к ЕГЭ»


	Родители 11кл.
	

	Работа с одаренными
	1.Психологичксое сопровождение участников конкурса «Ученик года»

2.Участие в школьной НПК.
	9-11кл
	Тренинговые занятия

	Организац​ионно-методическая работа
	1.Подготовка представлений на ПМПК.

2. Проведение уроков  профориентации в 9х классах «Мой выбор».

3.Заседание ПМПк.


	
	


май

	Психодиагно​стика
	1.Диагностика уровня готовности к переходу в среднее звено.(4кл)
2.Собеседование с детьми, поступающими в первые классы.

3.Диагностика эмоционального выгорания учителей.
	4кл

1кл

Педагогический коллектив
	Диагностический пакет
Собеседование

Тестирование

Методика В.В.Бойко

	Коррекционно -развивающая работа
	1.Коррекционно-развивающая работа по подготовке учащихся 11 классов к ЕГЭ.

2.Тренинговые занятия «Собираемся в путь»
	11кл

4кл


	Развивающие занятия, тренинги

Программа «Новичок в средней школе» Слободяник

	Консультативная раьота
	1.В соответствии с запросами педагогов, родителей, учеников.
	По запросу
	Консультация

	Психологическое просвещение
	1.Родительское собрание «Страхи и ожидания родителей будущих пятиклассников»

2.Педагогический совет «Эмоциональное выгорание учителя»
	Родители 

Педагогический коллектив
	

	Организацией но-
методическая работа
	 1.Подготовка психодиагностического материала.

2. Написание аналитического  отчета о проделанной работе за учебный 2015/2016 год

3.Сопровождение учащихся на ПМПК.
4. Ведение документации ПМПк.
5.Итоговое заседание ПМПк.


	
	

	Работа по учебному плану
	1.Проведение уроков  в 11 классе «Основы психологии семейной жизни»
2.Проведение уроков  профориентации в 9х классах «Мой выбор»
	
	

	Работа по самообразованию
	1.Изучение литературы по темам «Арт-терапия», «Сказкотерапия».

2.Разработка коррекционно-развивающих программ «Работа с учащимися «группы риска», Программа по внеурочной деятельности «Мой друг- мультик».
3..


	
	

	Работа в направлении «Гуманная педагогика»
	1.Оказание психологической и методической помощи учителям, дающим открытые уроки, «Уроки доброты».

2.Участие в  семинарах, мастер-классах, педагогических чтениях.

3.Написание статей.


	
	


Педагог-психолог: Леонтьева Е.Н.

Дата: 29.08.14
